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PROLOGO

¢Donde se hace un lector? Algunos responderan que en la escuela, otros que en la fa-
milia y los mas osados diran que la vida nos hace lectores. Hay tantos profesores
entusiastas de la lectura en las escuelas como familias que le dedican tiempo y aten-
cion, hay multiples actividades de animacién a la lectura en bibliotecas y centros
culturales, hay fascinantes encuentros de autores con sus lectores, hay libros edita-
dos de manera encantadora... Todo ayuda a acercarse a la lectura, pero hemos de ad-
mitir que se trata de un ejercicio duro.

Leer es un trabajo personal que apela a la memoria y a la concentracién, un trabajo
intelectual y metacognitivo, un ciclo continuo de emocioén y reflexién. La lectura es
también una llamada a los conocimientos previos que cada cual alberga en su per-
sonalidad. Decidirse a leer es estar en silencio y poner los cinco sentidos en el texto.

Los valores que defiende la sociedad hoy en dia distan mucho de los valores que se
cotizan en la bolsa de la lectura y de la escritura. La lectura o el habito lector tienen
en esta época muchos competidores, por eso es esencial apoyar las iniciativas para
«crear lectores».

En tus manos tienes un recurso para nifios de 7 y 8 afios que puede contribuir a ello,
no con un conjunto de lecturas y sus correspondientes preguntas de comprension
que hacen buscar en el texto leido las respuestas adecuadas, sino con propuestas ori-
ginales que pretenden hacer pensar, por ejemplo, en qué significan las oraciones con
doble sentido que usamos en la vida cotidiana, hacer ver sila descripcién de una ima-
gen es verdadera o falsa, o revelar palabras que se han escrito de mas en determina-
das oraciones. Se trata de una serie de actividades que invitan a querer leer y, mas
aun, a incentivar diferentes habilidades, como valorar, interpretar, retener u organizar
el pensamiento, habilidades que subyacen en el crecimiento de una adecuada com-
petencia lectora.

No tenemos muy claro que la lectura comprensiva sea la solucion o el remedio exclu-
sivo para alcanzar el éxito escolar, pues confluyen en ello muchos factores, pero si es
su garantia y antesala, ya que sin la comprensién no es posible el aprendizaje en cual-
quiera de sus ambitos: cientifico, lingliistico, social o tecnolégico. Pongamos, pues, los
medios a nuestro alcance para favorecer el acercamiento a la lectura y, cémo no, a la
escritura, pues no hay una sin la otra, y dediquémosle un tiempo con un material que
aune la formacion y el pasatiempo ludico. En definitiva, que los nifios abran el cuader-
no por cualquier pagina y logren divertirse jugando con la lectura.
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Objetivos competenciales de este cuaderno

No cabe discusién alguna acerca de que la lectura es una habilidad esencial para toda la
vida. Cuando pretendemos fomentar el habito lector y el dominio de la lectura reconoce-
mos el papel esencial de esta para la adquisicién del saber y de los conocimientos.

Para motivar la mejora de la comprension lectora de los nifios de 7 y 8 afios a los que va
dirigido este cuaderno no tenemos una féormula sencilla o una actuacién concreta, pues la
competencia lectora no es una habilidad simple. Son muchos los procesos y conocimien-
tos que se ponen en marcha durante la lectura y por eso resulta preciso mejorarlos.

Es curioso que los chavales pasen de aprender a leer a aprender leyendo, es decir, la lec-
tura pasa a ser utilizada como herramienta de aprendizaje, informacién y comunicacion.
Para lograrlo, el conjunto de actividades propuestas en este libro pretende estimular la
competencia lectora, para que lleguen a ser ciudadanos bien informados, criticos e inde-
pendientes.

Entre las variadas y creativas propuestas del cuaderno cabe destacar las siguientes:

a. Textos desordenados. Con ellos se pretende que los lectores entiendan el orden légico
de los acontecimientos en una historia, esencial para una correcta interpretacion y
comprension.

b. Encontrar palabras en un grupo disparatado de letras inconexas. Pretende estimular la
precisién en la lectura a través de la separacion de las diferentes palabras de una frase
o de la localizacién de palabras reales entre letras escritas de manera aleatoria, todo
ello para incrementar la velocidad lectora, que es un buen indicador de la decodifica-
cidn, especialmente en lectores que ya han superado la fase inicial de la lectura.

c. Caza el gazapo y verdadero y falso. Nos servira para estimular las habilidades de cri-
tica de los textos y su veracidad, para conseguir mejorar la comprensién lectora y la
retencion de informacion.

d. Sinénimos, anténimos y familias semanticas. Tareas que aspiran a trabajar con los
campos semanticos de las palabras, con sinénimos y anténimos para facilitar el ana-
lisis y la comparacién de palabras y sus significados, con el proposito de fomentar
el pensamiento critico y la capacidad de discernimiento, habilidades esenciales en la
lectura comprensiva.

e. Mensajes ocultos en sopas de letras y macedonias de palabras. Persiguen estimular
la memoria visual y la atencion, e impulsan estrategias para activar el razonamiento
y la légica.

f. Inferencias. En este tipo de actividades, la habilidad inferencial se refiere a la capaci-
dad para dar coherencia, enriquecer un texto y realizar predicciones combinando la
informacién que nos ofrece con nuestros propios conocimientos.

Con este tipo de actividades, en definitiva, pretendemos transformar el aprendizaje de la
lectura en una experiencia ludica que ensefie a pensar criticamente y a encontrar solucio-
nes a los desafios. Por todo ello, ja leer!
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{HOLA! SOY UN LIBRO,
EL LIBRO QUE TE ACOMPARNARA
POR TODAS LAS ACTIVIDADES DE ESTE
CUADERNO. CONMIGO APRENDERAS
MUCHAS COSAS, TE DARE PISTAS
PARA REALIZAR LOS EJERCICIOS Y
DIALOGARE CON OTROS MUCHOS
PERSONAJES.

iSOY MUY '
PARLANCHIN!



Dobles sentidos Actividad 1

8

Te encanta utilizar expresiones
populares para decir las cosas.
Pero el arbitro parece que sabe
mas que td. No te quedes atrds
y demuéstrale lo listo que eres.

LAS EXPRESIONES
SON DIVERTIDAS: ES COMO
DAR LA VUELTA A UNA
TORTILLA Y DECIR LO MISMO
CON OTRAS PALABRAS. ;TU
DICES MUCHAS?

Si, {CUANDO
ARBITRO DIGO MUCHAS!

Une las frases que QR | Rt vosuseos

SON... {DEPOSITOS DE
tengan el mismo oy isroRie!
significado. 1L

Los jugadores le
han dado gato por
liebre al entrenador.

El corredor
perdid sus gafas y no
distinguia nada.

Después de
encestar se puso como
un tomate.

Los deportistas
enganaron al mister.

Asegurd que
asestar un golpe al
balén no tenia ninguna
dificultad.

Al defensa le
sacaron un conejo de la
chistera.

El atleta extravi6
sus antiparras y no veia
ni tres en un burro.

Metid la pelota en la
canasta y se sonrojo.

El defensa se
sorprendid con un
regate inesperado.

Dijo que chutar la
pelota estaba chupado.

e N e N5 N/ e N/
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Recuerda que al final del libro
tienes las soluciones

LeCtUFaS deportfvas de todas las actividades.




Actividad 2 Lio de frases

La redactora de noticias del periédico
escolar, Una chulada de escuela, desconoce
lo que ha ocurrido en el terreno de juego.
Necesitard tu ayuda para elaborar el parte.

LOS
LIBROS QUE CUENTAN
HISTORIAS CON
IMAGENES SE LLAMAN
comics.

...........
e

Observa el dibujo y subraya e, . <
SER CON IMAGENES! :

IG .I.'Pase vePdadePa. iAsiPomz'if\ENSENARLA_-g

.. INCREIBLE ALTURA DE .
“-..ESTA JUGADORA! .-

« La jugadora nimero 8 esta siendo R
entrevistada por la reportera después del partido.

« La jugadora esta siendo entrevistada
por la reportera después del partido.

1 ‘| 3 1 ; SISOLO
+ La jugadora numero 9 esta entrevistando ;" ;&gono ¢

a la reportera. e

« La ciclista lleva una colchoneta en la cabeza y una
raqueta en la mano izquierda mientras pedalea.

« La ciclista lleva una raqueta en la mano izquierda
y una colchoneta sobre su cabeza mientras
pedalea.

« Mientras pedalea, la ciclista lleva una colchoneta
en su cabeza y una raqueta en su mano derecha.

{ACABAMOS DE
INVENTAR UN

« Un nifo y una nina estan jugando al baloncesto NUEVO DEPORTE!

con raquetas y una pelota de fatbol.

« Un nino y una nina estan jugando al baloncesto
con palas y una pelota de pimpén.

« Un nino y una nina estan jugando al baloncesto
con raquetas y una pelota de tenis.

Lecturas deportivas @



Textos desordenados Actividad 3

Hoy un reportero dicharachero la ha liado parda en las
noticias. Es necesario que pongas orden
en este batiburrillo de informaciones.

NO HE VISTO
NUNCA LIBROS QUE
CUENTEN HISTORIAS
DESORDENADAS. {DEBE
SER COSA DE ESTOS
TIEMPOS LOCOS!

< &L
{TIEMPOS 4

LOCOS? NO LO
DIRAS POR NUESTRA
VESTIMENTA,
3 VERDAD?

Lee los textos y ordénalos
colocando los nameros del
1 al 4 segin corresponda.

<

NOSOTROS
TRANQUILOS Y... jA
DIVERTIRNOS!

Un jugador decide usar zapatillas de ballet
para mejorar su punteria y mete un golazo en el ultimo
minuto del partido.

Los equipos saltan al campo, uno vestido con tutu y el
otro con sombrero de copa, juegan con una pelota de golf

en el campo de futbol.
El juego avanza y un jugador patea su sombrero en lugar
de la pelota. Todos se parten de risa.

Comienza el torneo anual de Deportes Mixtos Locos.
Este ano, la fusion es entre futbol y golf.

Lecturas deportivas



Actividad 4 Subrayando que es gerundio

Estamos en una redaccién de noticias muy muy loca. Ahora
nadie encuentra los deportes que han de ser retransmitidos
porque alguien ha tenido la genial idea de ponerlos en un
batiburrillo de letras.

Descubre dos nombres de deportes ocultos
en cada linea de letras desordenadas
y subrayalos.

;SABES
QUE EN ALGUNAS
LENGUAS SE ESCRIBE
DE DERECHA A
IZQUIERDA?

“

iNO, POR FAVOR,
QUE HORROR! jNO SE
COMO ME LAS APANARIA

SI TUVIERA QUE
LOCALIZAR PALABRAS
AL REVES!

oy
JL

(TENBALONCESTOENlSGBASKETENlSBALLX)

(FUTVOLElBOLBOLNAJEDRFZAJEDREZMlAJ)

<ClKLlSClCLlSMOCICLBEXBOXECNBOXEOGR)

<NATATLETISMONPADEACIRUGBIRUGBYON)

<AJEJUDCJUDOXDREZIARGOL]FGOLFCIALES)

(KARATIBEISBOLATEDOBOSURHFSURFBALL)

(SUTRTRIATL(')NNLONGMANANATACIC)NSQ)
Lecturas deportivas @




Mirate al espejo

Actividad 5

No dejamos de tener incidencias con la escritura; ahora

parece que las oraciones se miran al espejo.

Lee en voz alta los mensajes. Pidele a un
adulto que te escuche para comprobar que
lo haces bien. Después, pon el cuaderno

delante de un espejo y mira el texto.

LEONARDO
DA VINCI UTILIZO LA
ESCRITURA ESPECULAR
PARA OCULTAR

SUS MENSAJES Y
ANOTACIONES.

" ENREALIDAD,
AUN NADIE SABE LA

RETO Y.. ALGUNOS SE
ENFADARON...

Y MELO

PASE
BOMBA!

RAZON DE MI FORMA DE
ESCRIBIR, SIN DUDA FUE
PARA MUCHOS TODO UN

.nolsd nu nod spsuj 92 lodiut I3 »

.016 nu n9 nOled |s 20matsm o03293n0led Is N3 »

.26M9iq v 20361d obnsivom 20msbsW »

.9¥6d nu nod stolaq 6l 20mesqlop lod2idd Is N3 «

.630lsq 6nu vy 2633Up6T NBYi2939N 92 2inst |6 16pU| 6169 *

.bsv 6] sb smions 10q s30l9q 6l 20me26q lodislov Is N3 »

.633l2i2id ns B2it261Qq 92 om2ildio 13 »

.0bit1svib y obigs1 29 191100 *

© Lecturas deportivas



Actividad 6 Caza el gazapo

Cada vez estamos mds sorprendidos con

las cosas imposibles que ocurren en los

campeonatos depor’tivos. PodPiamos QUE CORREN MARATONES Y
ol . . . m UN PEZ QUE JUEGA A

escribir un libro de acciones BALONCESTO.

>
fabulosas para lectores ideales. v4>
-

Lee en voz alta

TENGO EN

MIS PAGINAS HISTORIAS

DE DRAGONES QUE JUEGAN
AL FUTBOL, UNICORNIOS

{SON

los mensai Pawall
ajes y e

marca con una X

los hechos

inverosimiles.

~> 3Y COMO

LOGRAN LOS DRAGONES
NO QUEMAR EL BALON,
LOS UNICORNIOS NO IRSE
TRAS LOS ARCOIRIS Y LOS
PECES NO MOJAR
LA CANCHA?

« El golfista golped con su palo la pelota hacia el hoyo.

« El portero detuvo el baldn justo antes de que cruzara la linea de gol.
« Cuando la rueda se pinchd, el ciclista utilizé su brujula para hincharla.
« El tenista gand su Ultimo punto haciendo un reves.

« El jugador de baloncesto lanz6 a meta el tiro.

« El florete del esgrimista esta roto.

« La gimnasta hacia una pirueta encima de un burro.

« El nadador cruzo la piscina en solo 50 sequndos.

Lecturas deportivas @



